
Οι απινιδωτές μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν 

αποτελεσματικά από 

οποιονδήποτε μπορεί να 

ακολουθήσει τις φωνητικές 

και οπτικές οδηγίες. 

Αν η απινίδωση καθυστερήσει 

για περισσότερο από 10 λεπτά 

οι πιθανότητες επιβίωσης σε 

ενήλικα μειώνονται δραματικά. 




