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ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΕΜΑΣ

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ ΤΟ ΕΚΥΖ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ & ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ

ΟΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΜΑΣ

ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΑΣ

ΤΑ ΠΡΟΪΌΝΤΑ ΜΑΣ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ



Το Εκπαιδευτικό Κέντρο Υποστήριξης 
Ζωής – ΕΚΥΖ, με έδρα τη Θεσσαλονίκη, 
αποτελεί τον κορυφαίο φορέα στην 
Ελλάδα στον τομέα της παροχής:
 
• Συμβουλευτικών Υπηρεσιών 
• Υπηρεσιών Ελέγχου και Αξιολόγησης 
Υφιστάμενων Δομών 
• Εκπαίδευσης 
• Εξοπλισμού 

σε κρίσιμους τομείς, όπως:

• Πρώτες Βοήθειες 
• Ασφάλεια & Διάσωση 
• Πυρόσβεση & Πυροπροστασία 
• Διαχείριση Καταστάσεων Έκτακτης 
Ανάγκης 
• Ψυχική υγεία 
• Προμήθεια Ιατρικού Εξοπλισμού και Μέσων 
Αντιμετώπισης Εκτάκτων Καταστάσεων.

Με συνεχή παρουσία από το 2003, το 
ΕΚΥΖ έχει εκπαιδεύσει περισσότερους 
από 30.000 επαγγελματίες και ιδιώτες 
σε όλη την ελληνική επικράτεια, και 
συνεργάζεται με τις κορυφαίες ελληνικές 
και πολυεθνικές επιχειρήσεις. 

“WE MAKE 
WORKPLACES SAFER!” 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΕΜΑΣ

• Πιστοποιημένα Προγράμματα & Υπηρεσίες.

• Παροχή στρατηγικής υποστήριξης που 
θα αναβαθμίσει την επιχείρησή σας.

• Δημιουργία εξατομικευμένων 
προγραμμάτων και υπηρεσιών, 
με εγγυημένη επιτυχία.

• Πιστοποίηση ΔΥ8/1348/04 διακίνησης 
Ιατροτεχνολογικών Προϊόντων.

• Καινοτόμος Εξ-Αποστάσεως εκπαίδευση 
με μοναδικά αποτελέσματα.



ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ ΜΕ ΡΕΑΛΙΣΤΙΚΆ ΣΕΝΆΡΙΑ: 
 
Η εκπαίδευση βασίζεται σε πρακτική 
εξάσκηση και προσομοιώσεις πραγματικών 
περιστατικών, ώστε οι συμμετέχοντες 
να αποκτούν αυτοπεποίθηση και να 
μπορούν να ανταποκριθούν άμεσα 
και αποτελεσματικά σε μια επείγουσα 
κατάσταση.

ΠΡΟΓΡΆΜΜΑΤΑ ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΉΣΕΙΣ: 
 
Τα προγράμματά μας έχουν σχεδιαστεί για 
να καλύπτουν τις ανάγκες επιχειρήσεων, 
οργανισμών και επαγγελματικών 
χώρων, ενισχύοντας την ετοιμότητα του 
προσωπικού και τη δημιουργία μιας 
ισχυρής κουλτούρας ασφάλειας.

ΠΡΌΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΤΟΙΜΌΤΗΤΑ: 
 
Στόχος μας είναι να ενισχύσουμε την 
πρόληψη και να προετοιμάσουμε 
τους ανθρώπους ώστε να μπορούν 
να αντιμετωπίσουν με ασφάλεια και 
αποτελεσματικότητα περιστατικά που 
μπορεί να προκύψουν στον χώρο εργασίας 
ή στην καθημερινή ζωή.

Το Εκπαιδευτικό Κέντρο Υποστήριξης 
Ζωής (ΕΚΥΖ)  αποτελεί έναν αξιόπιστο 
συνεργάτη για την εκπαίδευση και τη 
συμβουλευτική στον τομέα της Υγείας 
και Ασφάλειας. 

Με έμφαση στην ποιότητα της 
εκπαίδευσης και την πρακτική 
εφαρμογή των γνώσεων, σχεδιάζουμε 
προγράμματα που βοηθούν 
οργανισμούς και εργαζομένους να 
ανταποκρίνονται αποτελεσματικά σε 
καταστάσεις έκτακτης ανάγκης.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΈΝΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΈΣ:
 
Η εκπαιδευτική μας ομάδα αποτελείται 
από πιστοποιημένους επαγγελματίες με 
εξειδίκευση στις Πρώτες Βοήθειες, την 
Πυρασφάλεια και την Υγεία & Ασφάλεια 
στην Εργασία, εξασφαλίζοντας υψηλό 
επίπεδο γνώσης και αξιοπιστίας σε κάθε 
πρόγραμμα εκπαίδευσης.

“ΙΣΩΣ Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ 

ΟΜΑΔΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

& ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ HEALTH AND 

SAFETY AT WORKPLACES, 

ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ.“

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ
ΤΟ ΕΚΥΖ?



Σχέσεις Εμπιστοσύνης με τις Μεγαλύτερες Εταιρείες!
 
Από το 2003, το Εκπαιδευτικό Κέντρο Υποστήριξης Ζωής αποτελεί αξιόπιστο 
συνεργάτη για δεκάδες κορυφαίες επιχειρήσεις στην Ελλάδα. Η εμπιστοσύνη τους 
αποτελεί για εμάς τη μεγαλύτερη αναγνώριση.
 
Με πολυετή εμπειρία στην εκπαίδευση Πρώτων Βοηθειών, Διάσωσης, πυρασφάλειας 
& άλλων εκτάκτων αναγκών, καθώς και την προμήθεια εξειδικευμένου εξοπλισμού, 
συνεργαζόμαστε με ηγέτες από όλους τους κλάδους: 
 
- Βιομηχανία & Κατασκευές
- Εμπόριο & Λιανική
- Ενέργεια & Τεχνολογία
- Τρόφιμα & Ποτά
- Υγεία & Ιατρικές Υπηρεσίες
- Ναυτιλία & Τουρισμός
- Δημόσιο & Οργανισμοί
- Εκπαίδευση & Παροχή Υπηρεσιών

Η ποιότητα των υπηρεσιών μας, η τεχνογνωσία και η επαγγελματική μας συνέπεια 
έχουν συμβάλει στη δημιουργία σταθερών και μακροχρόνιων συνεργασιών. Σας 
ευχαριστούμε για την εμπιστοσύνη.   
 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ & ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΠΟΥ
ΕΜΠΙΣΤΕΥΟΝΤΑΙ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΜΑΣ

* Τα λογότυπα ανήκουν στους αντίστοιχους κατόχους τους και χρησιμοποιούνται αποκλειστικά για σκοπούς αναφοράς συνεργασιών.



* Τα λογότυπα ανήκουν στους αντίστοιχους κατόχους τους και χρησιμοποιούνται αποκλειστικά για σκοπούς αναφοράς συνεργασιών.



ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΓΙΑ
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

Το ΕΚΥΖ παρέχει 
ολοκληρωμένες υπηρεσίες 
για επιχειρήσεις, με στόχο 
την ενίσχυση της ασφάλειας 
και της υγιεινής στον χώρο 
εργασίας. 

Ακολουθεί και συμπληρώνει 
τις αρχικές εκπαιδεύσεις 
όλων των προγραμμάτων. 
Μέσα από την επανάληψη, 
σε θεωρητικό και πρακτικό 
επίπεδο, επιτυγχάνεται η 
διατήρηση των γνώσεων και η 
αύξηση της αυτοπεποίθησης 
των συμμετεχόντων, 
στην αντιμετώπιση 
ενός περιστατικού. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΡΚΟΥΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Το ΕΚΥΖ, πάντα δίπλα στις 
επιχειρήσεις στον τομέα της 
εκπαίδευσης, δίνει πλέον 
ολοκληρωμένες λύσεις με 
επιπλέον Υπηρεσίες σε Χώρους 
Εργασίας, όπως Υπηρεσίες 
Διάσωσης και τις μοναδικές 
LifeSpots Rescue Services.          

LIFESPOTS RESCUE
SERVICES

Το ΕΚΥΖ, με επιτυχή πορεία 
από το 2003 και δίπλα στις 
επιχειρήσεις στον τομέα της 
εκπαίδευσης, δίνει πλέον 
ολοκληρωμένες λύσεις 
με επιπλέον Υπηρεσίες σε 
Χώρους Εργασίας, όπως 
προαγωγή της ψυχικής υγείας 
και ενδυνάμωσης στελεχών 
και προσωπικού εταιρειών.

ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Σε συνεργασία με τους 
καλύτερους επαγγελματίες, 
κάθε επιχείρηση και κάθε 
βιομηχανία, μπορεί να έχει τον 
δικό της σύμβουλο/συνεργάτη 
ώστε να καλύψει πλήρως κάθε 
της ανάγκη σε Εξειδικευμένες 
Υπηρεσίες, όπως Τηλειατρικής, 
Διάσωσης, Παρουσία Διασώστη 
στον χώρο εργασίας κ.α

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΕΣ
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

Η τηλεϊατρική ενισχύει την 
πρόληψη και την έγκαιρη 
διάγνωση, με ή χωρίς την 
εμφάνιση συμπτωμάτων, 
μέσω τακτικών ελέγχων. 
Ένα υγιές προσωπικό είναι 
ένα παραγωγικό προσωπικό. 
Οι υπηρεσίες τηλεϊατρικής 
προσφέρουν μια ακόμη 
επιλογή στο οπλοστάσιό σας 
για να βεβαιωθείτε ότι η ομάδα 
σας είναι καλά φροντισμένη.

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ



ΟΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΜΑΣ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ

1. LIFESPOTS RESCUE SERVICES

Με τις υπηρεσίες LifeSpots Rescue Services®, ειδοποιείστε άμεσα όταν ο εξοπλισμός 
διάσωσης σας ή οποιαδήποτε άλλη πτυχή του προγράμματος σας απαιτεί προσοχή. 
Αξιοποιήστε την ολοκληρωμένη προσφορά μας, Απινιδωτών, Φαρμακείων, Υπηρεσιών 
και Εκπαίδευσης για να διασφαλίσετε ότι είστε έτοιμοι να βοηθήσετε στη διάσωση 
ανθρώπινων ζωών.

- LIFESPOTS AED’S TRACK & SERVICE®  
- LIFESPOTS LEARNING
- ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΡΚΟΎΣ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗΣ
- LIFESPOTS RESCUE SYSTEMS
- LIFESPOTS AED 

2. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΡΚΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Ακολουθεί και συμπληρώνει τις αρχικές εκπαιδεύσεις όλων των 
προγραμμάτων. Μέσα από την επανάληψη, σε θεωρητικό και πρακτικό 
επίπεδο, επιτυγχάνεται η διατήρηση των γνώσεων και η αύξηση της 
αυτοπεποίθησης των συμμετεχόντων, στην αντιμετώπιση ενός περιστατικού. 
Ανάλογα με το πρόγραμμα αρχικής εκπαίδευσης, περιλαμβάνει:

- ΑΠΕΡΙΌΡΙΣΤΗ ΠΡΌΣΒΑΣΗ ΣΕ ΠΛΑΤΦΌΡΜΑ ΑΣΎΓΧΡΟΝΗΣ
  ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΉΣ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗΣ.      
- WEBINAR
- ΠΡΑΚΤΙΚΉ ΕΞΆΣΚΗΣΗ (Στο χώρο εργασίας)  
- ΑΣΚΉΣΕΙΣ (Στο χώρο εργασίας)  



3. ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

- ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΕΡΓΑΣΙΏΝ ΣΕ ΎΨΟΣ 
- ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΕΤΟΙΜΌΤΗΤΑΣ ΔΙΆΣΩΣΗΣ ΜΕ ΣΧΟΙΝΙΆ 
- ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΕΤΟΙΜΌΤΗΤΑΣ ΔΙΆΣΩΣΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΈΝΟΥΣ ΧΏΡΟΥΣ 
- ΆΔΕΙΕΣ ΕΡΓΑΣΙΏΝ 
- AUDIT & ASSESSMENT 
- ΣΥΜΜΌΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗ ΝΟΜΟΘΕΣΊΑ 
- SAFETY SERVICES 
- ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ ΕΚΤΆΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΏΝ: ΑΝΆΠΤΥΞΗ
  ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΏΝ, ΑΣΚΉΣΕΙΣ ΈΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΆΓΚΗΣ, ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ
  ΥΦΙΣΤΆΜΕΝΩΝ ΣΥΣΤΗΜΆΤΩΝ, ΈΛΕΓΧΟΣ & ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ   

4. ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ (Αυτό το πρόγραμμα μπορεί να περιλαμβάνει:)  
 
- 24ΩΡΗ ΠΡΌΣΒΑΣΗ ΣΕ ΓΕΝΙΚΟΎΣ ΙΑΤΡΟΎΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΛΌΓΟΥΣ
  ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΔΉΠΟΤΕ ΙΑΤΡΙΚΌ ΖΉΤΗΜΑ. 
  ΕΡΜΗΝΕΊΑ ΗΚΓ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΈΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΊΑΣ ΌΤΑΝ ΧΡΕΙΆΖΕΤΑΙ.  
- ΙΑΤΡΙΚΈΣ ΣΥΜΒΟΥΛΈΣ ΓΙΑ ΜΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΆ ΕΠΕΊΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ,
  ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΈΝΩΝ ΤΩΝ ΓΕΝΙΚΏΝ ΑΣΘΕΝΕΙΏΝ,  ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ ΚΑΙ
  ΠΡΟΒΛΉΜΑΤΑ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑΣ ΠΕΡΊΘΑΛΨΗΣ. 
- ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΌΣ ΜΕ ΤΟ ΕΚΑΒ ΌΤΑΝ ΑΠΑΙΤΕΊΤΑΙ ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ ΜΕΤΑΦΟΡΆ  
- ΔΩΡΕΆΝ ΚΑΡΔΙΟΓΡΆΦΟ ΤΕΛΕΥΤΑΊΑΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΉΣ 

5. ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

- ΕΥΗΜΕΡΊΑ ΕΡΓΑΖΟΜΈΝΩΝ (Consultancy & Online, Telecommunication)  
- ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΉ ΜΈΣΩ ΤΗΛΕΦΏΝΟΥ ΚΑΙ ONLINE (Μέσω Skype)   
- ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΉ ΜΈΣΩ EMAIL 
- ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΎ ΜΕ ΧΟΡΉΓΗΣΗ
  ΑΥΤΟΣΥΜΠΛΗΡΟΎΜΕΝΩΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΊΩΝ    
- ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΉ ΥΠΟΣΤΉΡΙΞΗ 
- ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΉ ΣΤΕΛΕΧΏΝ 

“ΠΑΡΟΧΉ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΈΝΩΝ 

ΛΎΣΕΩΝ ΠΟΥ ΣΥΜΒΆΛΛΟΥΝ 

ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΆ ΣΤΗΝ ΑΣΦΆΛΕΙΑ 

ΤΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΏΝ.“



Το ΕΚΥΖ προσφέρει πιστοποιημένα 
προγράμματα εκπαίδευσης πρώτων 
βοηθειών, διαχείρισης κρίσεων, διάσωσης, 
υγιεινής & ασφάλειας, κατάλληλα για 
ιδιώτες και επιχειρήσεις.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

Η καθημερινή ζωή κρύβει πολλούς κινδύνους, που 
απειλούν την ασφάλεια μας. Όλοι γνωρίζουμε 
πόσο σημαντικό είναι για τη ζωή η ύπαρξη ενός 
ατόμου γύρω μας με γνώσεις στις Πρώτες Βοήθειες 
σε περίπτωση ενός επείγοντος περιστατικού.

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ

Σε εποχές που οι καταστροφές διαδέχονται ή 
μία την άλλη, οι γνώσεις και οι διαδικασίες που 
θα αναπτύξει ο καθένας μας, θα βοηθήσουν 
είτε την κοινωνία γενικά ή την εταιρεία στην 
οποία εργάζονται ή και το ίδιο τους το σπίτι.

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ

Εξοπλίζουμε τους εργαζόμενους και τα 
στελέχη με τις γνώσεις και δεξιότητες που 
απαιτούνται για την πρόληψη ατυχημάτων 
και την αποτελεσματική διαχείριση εκτάκτων 
καταστάσεων στον χώρο εργασίας. 

ΔΙΑΣΩΣΗ

Η εκπαίδευση του προσωπικού σε θέματα Υγιεινής 
και Ασφάλειας στον χώρο εργασίας, είναι από τις 
πρώτες προτεραιότητες μίας επιχείρησης.

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ



ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
ΜΑΣ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ

1. ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ:

- ΆΜΕΣΕΣ ΠΡΏΤΕΣ ΒΟΉΘΕΙΕΣ

- ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ
   (Εντός και εκτός χώρων εργασίας)  

- ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ 2 
   (Εντός και εκτός χώρων εργασίας)  

- ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΈΝΕΣ ΠΡΏΤΕΣ ΒΟΉΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΕΝΉΛΙΚΕΣ 
   (Εντός και εκτός χώρων εργασίας)  

- ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΕΣ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (AFA)

-  ΕΠΕΊΓΟΥΣΕΣ ΠΡΏΤΕΣ ΒΟΉΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΆ & ΒΡΈΦΗ

- ΧΡΗΣΗ ΟΞΥΓΟΝΟΥ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ 

- ΚΑΡΠΑ-ΧΡΗΣΗ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ

- ΕΠΕΊΓΟΥΣΑ AΝΤΑΠΌΚΡΙΣΗ ΣΤΟ ΤΡΑΎΜΑ

- ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ  

- ΠΡΏΤΕΣ ΒΟΉΘΕΙΕΣ ΣΕ ΑΘΛΗΤΙΚΟΎΣ ΧΏΡΟΥΣ

- ΠΡΏΤΕΣ ΒΟΉΘΕΙΕΣ ΣΕ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΈΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΈΣ

- CHILD AND BABYSITTING SAFETY (CABS)

2. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ – ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΕΩΝ:

- ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ 

- ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ 

- ΒΟΜΒΙΣΤΙΚΗ ΑΠΕΙΛΗ & ΟΜΗΡΙΑ 

- ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΒΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

- ΣΧΕΔΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

- 72 HOURS PREPARATION - ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ 72 ΩΡΩΝ

3. ΔΙΑΣΩΣΗ:

- ΟΜΑΔΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

- ΔΙΆΣΩΣΗ ΑΠΌ ΎΨΟΣ : FIRST RESPONDER

- ΔΙΑΣΩΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ 



4. ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

- ΑΣΦΑΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΥΨΟΣ 

- ΑΣΦΑΛΗΣ ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

- LOCKOUT – TAGOUT

- ΒΑΣΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ – ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ 

- ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ – ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ

- ΕΚΚΕΝΩΣΗ

- ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΑ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ

- ΔΙΑΡΡΟΗ ΑΜΜΩΝΙΑΣ

- ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΝΑΠΝΟΗΣ

- ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΟΡΤΙΩΝ-ΑΣΦΑΛΕΙΣ ΦΟΡΤΩΣΕΙΣ-ΜΕΣΑ ΑΝΥΨΩΣΗΣ

- ΜΙΚΤΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ-ΟΛΙΣΘΗΜΑΤΑ

- ΓΕΝΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ          

“ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΜΕ 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΈΝΟΥΣ ΚΑΙ 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΈΝΟΥΣ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΊΕΣ ΜΕ ΕΚΤΕΝΉ 

ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΓΝΩΣΊΑ.“



- ΧΡΗΣΗ Μ.Α.Π. ΓΙΑ ΟΡΑΣΗ-ΑΝΑΠΝΟΗ-ΑΚΟΗ

- Ο ΘΟΡΥΒΟΣ ΚΑΙ ΟΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΟΥ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ

- 5S-HSE

- ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΡΗΣΗ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΧΕΙΡΟΣ

- ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

- ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΘΕΡΜΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

5. ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

- WELLBEING ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

- LEADERSHIP TRAINING FOR SUPERVISORS – TEAM MANAGEMENT 

- MENTAL HEALTH AWARENESS

- ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΤΡΕΣ / BURN OUT

* Επιπλέον παρέχονται προσαρμοσμένα προγράμματα εκπαίδευσης ανάλογα 
  με την ζήτηση και τις ανάγκες.

Liudmyla



Το ΕΚΥΖ σας προσφέρει μέσω του νέου 
ηλεκτρονικού καταστήματος medicaldevices.life 
μια πλούσια συλλογή υλικών πρώτων βοηθειών 
& διάσωσης για την καλύτερη δυνατή φροντίδα 
της υγείας & ασφάλειας.

ΠΡΟΪΟΝΤΑ
ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΣ 
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΔΙΑΣΩΣΗΣ

Στον ειδικά σχεδιασμένο ηλεκτρονικό χώρο μας, θα βρείτε αναγνωρισμένες λύσεις 
σε απινιδωτές, αναλώσιμα και σύγχρονες τεχνολογίες επειγόντων περιστατικών, που 
καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα αναγκών για επαγγελματίες και ιδιώτες. 
 
Με γνώμονα την ασφάλεια και την εξειδίκευση, επιλέγουμε προϊόντα υψηλών 
προδιαγραφών, 
πιστοποιημένα από διεθνείς φορείς και έτοιμα να ανταποκριθούν στις πιο απαιτητικές 
συνθήκες. 
 
Στην αξιοποιήσιμη και φιλική προς τον χρήστη πλατφόρμα μας, μπορείτε εύκολα 
να αναζητήσετε προϊόντα ανά κατηγορία, εφαρμογή ή χώρο εγκατάστασης — από 
βιομηχανικούς χώρους και γραφεία μέχρι σχολεία, αθλητικούς συλλόγους και οικίες. 
 
Η γκάμα προϊόντων μας έχει διαμορφωθεί με προσοχή και επαγγελματισμό, με στόχο να 
καλύψει κάθε πιθανό σενάριο εντός και εκτός χώρων εργασίας:
 
Απινιδωτές & Αξεσουάρ – Emergency Kits – Τραύμα & Αιμορραγία – Αναπνευστική 
Υποστήριξη – Εκπαίδευση & Προσομοίωση 
 
Επωφεληθείτε από την εξειδικευμένη τεχνική υποστήριξη, τη γρήγορη εξυπηρέτηση και 
την υπεύθυνη καθοδήγηση του εξειδικευμένου προσωπικού της EKYZ. 
 
• Γρήγορη παράδοση πανελλαδικά 
• Εγγυημένη ποιότητα 
• Εταρικές λύσεις και Β2Β υποστήριξη

ΕΠΙΣΚΕΦΘΕΙΤΕ ΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΜΑΣ  
“Medical Devices powered by EKYZ” 



ΑΠΙΝΙΔΩΤΕΣ, ΚΑΜΠΙΝΕΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ/ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 
ΧΩΡΟΥ ΚΑΙ ΑΞΕΣΟΥΑΡ/ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ

* Ενδεικτικά προϊόντα. Επισκεφθείτε το ηλεκτρονικό μας κατάστημα και ανακαλύψτε όλη τη γκάμα. 

Εναλλαγή ομιλίας σε τρεις γλώσσες. Μεγάλη 
ανθεκτικότητα (IP55). Μεγάλη διάρκεια ζωής 
της μπαταρίας. Προαιρετική επιλογή: Wifi για 
απομακρυσμένο έλεγχο.

DEFISIGN LIFE

ZOLL AED PLUS
Μεγάλη ανθεκτικότητα (IP55). Διαθέτει οθόνη οδηγιών 
με εικόνες. Διατίθεται με σετ ηλεκτροδίων που περιέχει 
μετρονόμο με οδηγίες για σωστή εκτέλεση ΚΑΡΠΑ. 
Μοντέλο που διαθέτει το ΕΚΑΒ. Φτηνό κόστος 
συντήρησης. Οι μπαταρίες βρίσκονται εύκολα στο 
εμπόριο. 

LIFEPAK CR2 WiFi

Μεγάλη ανθεκτικότητα (IP55). Κουμπί για παιδιατρική 
λειτουργία. Χρήση σε ενήλικες και παιδιά με τα ίδια 

ηλεκτρόδια. Δίγλωσσος. Οδηγίες φωνής στα Ελληνικά 
και Αγγλικά με κουμπί επιλογής. Wifi & Λογισμικό για 

απομακρυσμένο έλεγχο και διαχείριση απινιδωτών CR2 και 
αναλωσίμων.

REANIBEX 100              
Μεγάλη ανθεκτικότητα (IP55). Διαθέτει οθόνη οδηγιών 

με εικόνες. Σύνδεση NFC (με εφαρμογή Android). Κουμπί 
για παιδιατρική λειτουργία. Μπαταρία μακράς διάρκειας. 

Προαιρετική επιλογή: Wifi για απομακρυσμένο έλεγχο.

ΚΑΜΠΙΝΕΣ  ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ/ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ

Καμπίνες ΑΕΑ για κάθε ανάγκη: επιλογές τόσο για 
εσωτερικούς χώρους όσο και για εξωτερική τοποθέτηση, 

με υψηλή αντοχή, φωτισμό LED, προστασία από 
περιβαλλοντικές συνθήκες και επιλογές για προηγμένα 

χαρακτηριστικά ασφάλειας όπως 
ηχητικό συναγερμό και κλείδωμα.



ΑΠΟΣΠΩΜΕΝΑ ΚΙΤ 

Καινοτόμα αποσπώμενα θεματικά κιτ αντιμετώπισης 
περιστατικών με μοναδικό μαγνητικό σύστημα στερέωσης 
ή πρακτική εφαρμογή Velcro. Εξασφαλίζουν ασφαλή 
τοποθέτηση και άμεση αποδέσμευση για γρήγορη 
πρόσβαση στον εξοπλισμό σε περίπτωση ανάγκης, ενώ 
επιτρέπουν την ευέλικτη διαμόρφωση του συστήματος 
σύμφωνα με τις ανάγκες κάθε χώρου εργασίας.

Καινοτόμα συστήματα φαρμακείων για εργασιακούς 
χώρους, με μοναδικό δίκτυο μαγνητικών σημείων 
που επιτρέπει την άμεση προσαρμογή και οργάνωση 
αποσπώμενων κιτ. Διατίθενται είτε με εργονομική πλάτη 
σακιδίου είτε με ανθεκτικό πάνελ τοίχου και διαθέτουν 
πλενόμενη επένδυση PVC για υψηλή αντοχή και υγιεινή.

ΜΑΓΝΗΤΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΤΟΙΧΟΥ ΚΑΙ ΠΛΑΤΗΣ

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ

Υψηλής ποιότητας φορητά και επιτοίχια συστήματα 
φαρμακείων, προσφέρουν μια σύγχρονη και αξιόπιστη 

λύση για την οργάνωση ολοκληρωμένων σταθμών 
Πρώτων Βοηθειών σε κάθε χώρο εργασίας.

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ 
LIFESPOTS RESCUE SYSTEMS
του Γαλλικού οίκου DIMATEX ©

* Ενδεικτικά προϊόντα . Επισκεφθείτε το ηλεκτρονικό μας κατάστημα και ανακαλύψτε όλη τη γκάμα. 



        ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΝΙΓΜΟΝΗΣ

Όταν κάθε δευτερόλεπτο μετράει, μια συσκευή 
αντιμετώπισης πνιγμονής μπορεί να σώσει ζωές, 

όταν οι παραδοσιακές μέθοδοι πρώτων βοηθειών 
αποτυγχάνουν.

ΣΤΑΘΜΟΙ ΟΦΘΑΛΜΙΚΩΝ ΠΛΗΣΕΩΝ

Σταθμοί Οφθαλμικών Πλύσεων Plum® για άμεση και 
αποτελεσματική αντιμετώπιση περιστατικών έκθεσης 

σε σκόνη, χημικές ουσίες ή ξένα σώματα. Παρέχουν 
γρήγορη πρόσβαση σε αποστειρωμένα διαλύματα 

πλύσης, συμβάλλοντας στην προστασία των ματιών και 
την παροχή πρώτων βοηθειών σε χώρους εργασίας.

ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ & ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ

ΦΙΑΛΛΕΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ COMBI

Φιάλες Οξυγόνου έκτακτης ανάγκης Combi με 
ενσωματωμένο κλειστροροόμετρο. 5L, 3L & 2L

Ιδανικές για χρήση στο πεδίο, σε χώρους εργασίας.

* Ενδεικτικά προϊόντα. Επισκεφθείτε το ηλεκτρονικό μας κατάστημα και ανακαλύψτε όλη τη γκάμα. 

H LifePad® καθοδηγεί υποστηρικτικά τις σωστές 
θωρακικές συμπιέσεις σε πραγματικό χρόνο ακόμα 
κι αν δεν υπάρχει εμπειρία στην ΚΑΡΠΑ. Δεν 
απαιτείται προηγούμενη εκπαίδευση.

ΣΥΣΚΕΥΗ ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗΣ ΚΑΡΠΑ
LIFEPAD®

ΥΛΙΚΑ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ

Υλικά Πρώτων Βοηθειών υψηλής ποιότητας, 
σχεδιασμένα για την άμεση και αποτελεσματική 
αντιμετώπιση μικρών και μεγάλων περιστατικών. 
Συμβάλλουν στην παροχή άμεσης φροντίδας 
και στην ενίσχυση της ασφάλειας σε κάθε χώρο 
εργασίας.



ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΣΩΣΗΣ 

ΣΑΝΙΔΑ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ

Ειδικό φορείο για τραυματισμούς στη σπονδυλική 
στήλη. Το S-BOON Spineboard χρησιμοποιείται 
κυρίως για την ανύψωση και την επανατοποθέτηση 
ασθενών με σοβαρούς τραυματισμούς στο κεφάλι και 
τη σπονδυλική στήλη. 

Ενίσχυση σε κρίσιμα σημεία, π.χ. λεκάνη ή σπονδυλική 
στήλη. Δεν απαιτείται προ-μοντελοποίηση πριν από 
τη χρήση. Μετακίνηση ή αλλαγή των ιμάντων και των 
λαβών σε δευτερόλεπτα, ανάλογα με την περίπτωση. 
Υλικό TPU ανθεκτικό στην τριβή, φιλικό προς το δέρμα 
και ανθεκτικό στην υπεριώδη ακτινοβολία.

ΦΟΡΕΙΟ ΚΕΝΟΥ ΑΕΡΟΣ

ΝΑΡΘΗΚΕΣ ΚΕΝΟΥ ΑΕΡΟΣ

Βραχίονα & Ποδιού. Άμεσα έτοιμοι για χρήση, χωρίς 
προ-μοντελοποίηση. Επανατοποθέτηση ιμάντων σε 

λίγα δευτερόλεπτα. Πολύ γρήγορη αναρρόφηση. 
Φιλικοί προς το δέρμα αλλά εξαιρετικά ανθεκτικοί.



TRIBOC

Το TRIBOC είναι ένα πολυλειτουργικό πακέτο ισχύος 
με τρία πόδια. Είναι ιδανικό για την ανύψωση 
φορτίων, καθώς και για την ασφάλιση, την ανάκτηση 
και τη διάσωση ατόμων. Το τρίποδο είναι εύκολο στη 
χρήση και παρέχει απόλυτη ασφάλεια.

Συμπαγές φορείο διάσωσης για περιορισμένους χώρους, 
σταθεροποιεί το σώμα, με πολλαπλές λαβές και σημεία 
πρόσδεσης με σήμανση. 
Αποτελεσματική διάσωση: ασφαλίζει κεφάλι, 
σπονδυλική στήλη και λεκάνη, ιδανικό για δυσπρόσιτες 
περιοχές.

CONREST KIT

MILAN 2.0 POWER

Το MILAN 2.0 POWER  προσφέρει μια επιλογή για 
γρήγορη και ασφαλή διάσωση με ποικιλία εφαρμογών 
για διαφορετικά σενάρια. Επιπλέον, διατίθενται όλες οι 

χειροκίνητες επιλογές για διάσωση και εκκένωση.

* Ενδεικτικά προϊόντα. Επισκεφθείτε το ηλεκτρονικό μας κατάστημα και ανακαλύψτε όλη τη γκάμα. 



2310 42 15 51 | info@ekyz.gr

www.ekyz.gr


